
 

КЛИНИЧЕСКИЙ РАЗБОР 

29.09.2021 (СРЕДА), 13:00 

В ФОРМАТЕ ОН-ЛАЙН 
 

Пациент с мультифокальным атеросклерозом и клинически 

значимым поражением всех сосудистых бассейнов . 
 

Диагноз: распространенный атеросклероз с поражением 

аорты, аортального клапана, коронарных, сонных артерий и 

артерий нижних конечностей. Гипертоническая болезнь III 

стадии, 3 степени (достигнуты целевые значения), риск ССО 4.  

ИБС: стенокардия напряжения II ФК. ЧКВ со стентированием ПКА (стент 

Promus Premier 3.00х24 мм) от 23.08.2021г. Нарушения проводимости 

сердца: полная блокада ПНПГ, блокада ПВЛНПГ, АВ-блокада 1 степени, 

СА-блокада 1 степени. Имплантация двухкамерного ЭКС BS Essentio DR 

791166 от 16.08.2021г. Cтеноз устья аорты тяжелой степени, 

недостаточность аортального клапана 1-2 ст. Операция TAVR биопротезом 

Portico 29 мм от 03.09.2021г. Хроническая сердечная недостаточность 2 ст., 

II-III ФК по NYHA. ИБМ: Ишемический инсульт в левой гемисфере в 

2007г. Стентирование левой ВСА (Carotid Wallstent 9х40мм) от 

26.08.2021г. Малая аневризма инфраренального отдела брюшной аорты. 

Перемежающаяся хромота II б ст. Сахарный диабет 2 типа. Хроническая 

болезнь почек 2 ст. (СКФ по Кокрофт-Голт 60мл/мин). Хроническая 

обструктивная болезнь легких. Хронический бронхит курильщика. 

Язвенная болезнь желудка, стадия ремиссии.  
 

Докладчик: Землянская Оксана Александровна, к.м.н., н.с. отдела 

клинических проблем атеротромбоза 

Вопросы для обсуждения: 
 

• Как быть с ПХ и стенозами в артериях нижних конечностей? 

Вмешиваться в ближайшее время или ждать? 

• Как быть с аневризмой брюшного отдела аорты? 

• Выбор между симультанными операциями и этапными 

вмешательствами в коронарном и каротидным бассейне 

• Как «притормозить» атеротромботический процесс помимо 

присоединения к аспирину сосудистой дозы ривароксабана?  Нужно ли  

усилить терапию?  

Колхицин?  

Можно ли ждать эффекта от ингибиторов PCSK9 при  достижении 

целевых значений ХСЛПНП?  

 


