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Уважаемый (ая) коллега!

Приглашаем Вас принять участие в работе XV Всероссийского конгресса
«АРТЕРИАЛЬНАЯ ГИПЕРТОНИЯ 2019: ПРОФИЛАКТИКА И ЛЕЧЕНИЕ»

13 марта 2019 года
09.00-10.00 Регистрация участников. Открытие выставки.

10.00-11.30 Открытие конгресса. 
Пленарное заседание. 
Председатели: акад. РАН Чазова И.Е., член-корр. РАН Бойцов С.А.,  
проф. Лович Д., проф. Томашевский М., акад. РАН Мартынов А.И. 
Зал «Сеченов»

10.00-10.05 Приветствие от Госдумы и Совета Федерации 
Приветствия от Сеченовского университета

10.05-10.20 Академик РАН Чазова И.Е. 
Российские рекомендации по диагностике и лечению АГ 2019 г.

10.20-10.40 Профессор Д. Лович (Сербия) Артериальная гипертония и деменция /  
Prof. Dragan Lovic (Serbia) Hypertension and dementia /  
синхронный перевод

10.40-11.00 Профессор М. Томашевский (Англия) Псевдо-резистентная  гипертония /  
Prof. Maciej Tomaszewski (UK) Pseudo-resistant hypertension / 
синхронный перевод

11.00-11.20 Академик РАН Мартынов А.И. Артериальная гипертония у людей «Третьего возраста»

11.20-11.30 Вручение наград

11.30-11.45 Перерыв. Выставка. Кофе-брейк

Научно-практические симпозиумы

Зал «Сеченов» Зал «Пирогов» Зал «Абрикосов» Малый синий зал

11.45-
13.15

Симпозиум компании
Гедеон Рихтер 
Пациент сердечно-
сосудистого риска на 
приёме кардиолога и 
терапевта
Председатели: Чазова И.Е.,
Подзолков В.И.

Симпозиум компании 
Merck 
Персонифицированный 
подход к терапии 
артериальной гипертонии 
Председатели: 
Недогода С.В.,
Кисляк О.А.

Симпозиум компании 
Такеда 
Расширяя горизонты  
анти гипертензивной терапии: что 
и когда назначить пациенту с АГ и 
метаболическими нарушениями
Председатели: Чазова И.Е., 
Жернакова Ю.В., Недогода С.В.

Телемедицинские 
технологии в 
профилактике и 
лечении АГ
Председатели:
Бойцов С.А.
Рогоза А.Н.

13.15-14.00 Перерыв. Выставка. Кофе-брейк

14.00-
15.30

Сердечно-сосудистый риск 
у пациентов с артериальной 
гипертензией: возрастные и 
гендерные аспекты
Председатели:
Подзолков В.И.,
Кисляк О.А.

Симпозиум компании 
КРКА 
Современная 
терапия АГ сквозь 
призму современных 
рекомендаций
Председатели:
Чазова И.Е., Недогода С.В.

Симпозиум компании 
Эбботт 
Артериальная гипертензия, 
ИБС и дислипидемия: три 
составляющие одной проблемы
Председатель:
Чазова И.Е

Артериальная 
гипертония и 
почки: актуальные 
проблемы
Председатели:
Кобалава Ж.Д.,
Козловская Н.Л.

15.30-15.40 Перерыв. Выставка.

15.40-
17.10

Артериальная гипертония: 
профилактика и лечение. 
Часть 1.
Председатели:
Савенков М.П.,
Карпов Ю.А.

Актуальные вопросы 
диагностики и лечения 
легочной гипертензии
Председатели: 
Недогода С.В., 
Мартынюк Т.В.

Симпозиум компании 
Пфайзер
Управление рисками 
у полиморбидных 
кардиологических пациентов
Председатели: Остроумова О.Д., 
Агеев Ф.Т.

Артериальная 
гипертония и 
когнитивные 
нарушения
Председатели:
Остроумова О.Д., 
Кисляк О.А.

17.10-17.20 Перерыв

17.20-
18.50

Пленум Российского 
медицинского общества по 
артериальной гипертонии  

Сердце, сосуды, мозг
Симпозиум Ассоциации «Новые направления фармакотерапии»
Председатели: Шевченко О.П.,Федин А.И., Созыкин А.В.

14 марта 2019 года

09.00-
10.00

Регистрация участников. Открытие выставки.

Научно-практические симпозиумы

Зал «Сеченов» Зал «Пирогов» Зал «Абрикосов» Малый синий зал

10.00-
11.30

Экстремальный риск – 
важен каждый фактор 
Председатель: 
Кухарчук В.В. 

Симпозиум компании 
Берлин Хеми 
Многообразие выбора 
терапии АГ – как найти 
оптимальное решение у 
пациента с сочетанной 
патологией?
Председатели: 
Агеев Ф.Т., 
Овчинников А.Г.

Симпозиум компании  
Актелион  
ЛАГ-специфическая терапия 
нового поколения – фокус 
на отдалённый прогноз 
Председатели:  
Чазова И.Е.,  
Наконечников С.Н.

Артериальная 
гипертония 
и сердечная 
недостаточность 
Председатель:  
Терещенко С.Н. 

11.30-11.45 Перерыв. Выставка. 

11.45-
13.15

Синдром 
обструктивного апноэ 
в кардиологической 
практике: клиническое 
значение, диагностика 
и лечение  
Председатели: 
Литвин А.Ю.,  
Бузунов Р.В. 

Новая волна интереса 
к диастолическому АД: 
причины и следствия 
Председатель:  
Перепеч Н.Б.

Симпозиум компании  
Сервье 
Каждой комбинации 
своё место или 
дифференцированное 
применение фиксированных 
антигипертензивных 
комбинаций
Председатели: 
Чазова И.Е., 
Остроумова О.Д.

Рефрактерная  
артериальная 
гипертония:  
мифы и реальность 
Председатели:
Данилов Н.М., 
Ощепкова Е.В.

13.15-14.00 Перерыв. Выставка. Кофе-брейк.

14.00-
15.30

Влияние ХБП 
на стратегию 
антигипертензивной 
терапии: целевое АД 
и органопротекция 
Председатели: 
Остроумова О.Д., 
Недогода С.В.

Сибирские оттенки 
артериальной гипертензии 
Председатели: 
Барбараш О.Л., 
Чумакова Г.А.

Методы визуализации 
при АГ: возможности и 
ограничения 
Председатели: 
Саидова М.А., 
Стукалова О.В.

Пациенты высокого 
и очень высокого 
риска: как достичь 
максимальной 
эффективности 
лечения? 
Председатели: 
Небиеридзе Д.В., 
Михин В.П.

15.30-15.40 Перерыв. Выставка.

15.40-
17.10

Метаболический 
континуум: фокус на 
кардиоваскулярный 
риск  
Председатели: 
Жернакова Ю.В., 
Медведева И.В.

Спорные и нерешенные 
вопросы лечения АГ у лиц 
старших возрастных групп 
Председатель:
Ткачева О.Н.

Артериальная гипертония: 
профилактика и лечение. 
Часть 2.  
Председатель:   
Невзорова В.А.

Артериальная 
гипертония:  
трудный пациент 
Председатель:
Агеев Ф.Т.


